




要請

3か月以上滞在する場合で、海外の住所が決まったら必ず在留届を提出して下さ
い。（インターネットによる電子届出が便利です。裏面“在外公館で行っている主
な領事サービス④”参照。）短期旅行者の方の場合、把握が困難ですので、在外
公館及びご家族・所属先等へ無事であることの連絡をして下さい。

パスポート

パスポート

などを行い
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（国番号）

最新の連絡先及び は （http://www.mofa.go.jp/mofaj/annai/zaigai/list/index.html）

40649999

85319800



（国番号）

最新の連絡先及び は （http://www.mofa.go.jp/mofaj/annai/zaigai/list/index.html）

40649999

85319800

（21）354981
※国によって異なります。
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・同行者との連絡手段
・出張先からの報告やメール
・日本にいる家族などへの連絡手段

お申込みの際はご出発3日前までお早めに

お持ちのスマートフォンやパソコンで海外
インターネットするには、持ち運び簡単な
【WiFi ルーター】が便利です。
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