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『レアリア・生教材コレクション CD-ROM ブック』国際交流基金 スリーエーネットワーク 
「5.折込広告やチラシ」より（一部変更） 

 

●写真（チラシ）を見て、答えてみましょう。 

 

ＳＴＥＰ１ 今日は 9 月２９日です。今日、特に安いものはどれですか。 

 

 

ＳＴＥＰ２ あなたは主婦です。勉強をがんばっている息子と、仕事で疲れ

ているお父さんのために、おいしいものを作りたいと思っています。

今日の夕食のために、どんな食材を買いますか。予算は 2000 円で

す。（3 人家族） 

 

値段（円） 

  

買いたい食材 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＴＥＰ３ 買った食材を使って、どんな料理を作りますか。つくり方を書い

てみましょう。 

 

   1） 

   

   2） 

 

   3） 

 

※作り方の語彙の例 

  炒める、焼く、蒸す、煮る、ゆでる、細かく切る、千切りにする 

 

ＳＴＥＰ４台湾で有名な料理を紹介しましょう。まず、材料を書いて、次に、

作り方を簡単に書いてください。 


